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ขอ้มูลเชิงประจกัษเ์ก่ียวกบัการปฏิบติัท่ีเป็นเลิศส าหรับนกัวชิาชีพดา้นสุขภาพ 

การก าจัดขนก่อนการผ่าตัดเพือ่ลดการติดเช้ือบริเวณแผลผ่าตัด 
(Pre-operative hair removal to reduce surgical site infection) 

 
การจัดระดับความน่าเช่ือถือของหลกัฐาน 
         ระดบั A ขอ้เสนอแนะท่ีสามารถน าไปปฏิบติัไดท้นัที เป็นท่ียอมรับทางดา้นจริยธรรม มีเหตุผล
สนบัสนุนการเปล่ียนแปลงการปฏิบติัในระดบัมาก มีประสิทธิภาพท่ีดีเลิศ สมควรน ามาประยกุตใ์ชม้าก 
         ระดบั  B  ขอ้เสนอแนะสามารถน าไปปฏิบติัได ้ แต่ตอ้งมีการฝึกทกัษะผูป้ฏิบติัเพิ่มเติมและตอ้งจดัหา
ทรัพยากรสนบัสนุนเพิ่มปานกลาง การยอมรับทางดา้นจริยธรรมไม่ชดัเจน มีเหตุผลสนบัสนุน การ
เปล่ียนแปลงการปฏิบติัในระดบัปานกลาง ประสิทธิผลท่ีไดค้วรมีการพิจารณาอยา่งรอบคอบก่อนน าไป
ประยกุตใ์ช ้
         ระดบั C ขอ้เสนอแนะไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้ ดา้นจริยธรรมยงัไม่เป็นท่ียอมรับ ไม่มีเหตุผล
สนบัสนุนการเปล่ียนแปลง การปฏิบติัไม่มีประสิทธิผล 
 
แหล่งของข้อมูล 
เอกสารชุดน้ีไดม้าจากการปรับปรุงขอ้มูลใหท้นัสมยัและใชส้ าหรับแทนเอกสารชุด The impact of 
preoperative hair removal on surgical site infection ซ่ึงตีพิมพเ์ผยแพร่เม่ือปี ค.ศ. 2003 มีการวจิยัเพิ่มเติมเม่ือ
เร็วๆน้ี มีการทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบและตีพิมพเ์ผยแพร่เม่ือปี ค.ศ. 2006 โดย Cochrane ขอ้มูล
ระดบัตน้ของเอกสารชุดน้ีอยูใ่นรายงาน Technical Report ของ the Joanna Briggs Institute ซ่ึงสามารถ
คน้หาไดจ้าก web site www.joannabriggs.edu.au ส่วนรายงานการทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบ
สามารถคน้หาไดจ้าก web site www.cochrane.org/reviews/clibaccess.htm 
          

http://www.joannabriggs.edu.au/
http://www.cochrane.org/reviews/clibaccess.htm
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ความเป็นมาและความส าคัญ 
         การเตรียมก่อนผา่ตดัรวมถึงการก าจดัขนบริเวณท่ีจะผา่ตดัเป็นส่ิงท่ีปฏิบติักนัเป็นประจ า ขนจะเป็นส่ิง
ท่ีรบกวนต่อการเยบ็ขณะผา่ตดัและการท าแผลหลงัผา่ตดั ขนจะท าใหก้ารท าแผลหลงัผา่ตดัไม่สะอาดและ
การก าจดัขนจะช่วยลดภาวะเส่ียงของการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดั (Surgical site infections = SSIs) การติด
เช้ือบริเวณแผลผา่ตดัพบประมาณร้อยละ 10 ของผูป่้วยในประเทศองักฤษในแต่ละปี ซ่ึงส่งผลท าใหก้ารหาย
ของแผลผา่ตดัล่าชา้ ท าใหผู้ป่้วยตอ้งนอนโรงพยาบาลนานข้ึน ท าใหเ้กิดความเจบ็ปวดและสุดทา้ยอาจท าให้
ผูป่้วยตอ้งเสียชีวิต วธีิการก าจดัขนท่ีใชมี้ 3 วธีิ ไดแ้ก่ 1) การโกนขน (shaving) 2) การใชปั้ตตาเล่ียน 
(clipping) และ 3) การใชส้ารเคมี (chemical depilation) 
 
ค าจ ากดัความ 
         เพื่อวตัถุประสงคข์องเอกสารฉบบัน้ี ค  าจ  ากดัความท่ีใชมี้ดงัน้ี 
         การติดเช้ือบริเวณแผลผ่าตัด หมายถึง การติดเช้ือทั้งบริเวณแผลผา่ตดัท่ีต้ือและการติดเช้ือบริเวณแผล
ผา่ตดัท่ีลึก หรือการติดเช้ือท่ีอวยัวะหรือในช่องวา่งของร่างกาย การติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัจะมีอาการหรือ
อาการแสดงอยา่งนอ้ยหน่ึงอาการดงัต่อไปน้ี มีหนองบริเวณแผลผา่ตดั มีอาการเจบ็ปวดบริเวณแผลผา่ตดั 
แผลผา่ตดัตึง บวม หรือ แดง 
         การโกนขน เป็นวธีิการก าจดัขนท่ีธรรมดาและถูกท่ีสุด โดยการเอาใบมีดโกนใส่ลงในเคร่ืองโกนขน
และโกนขนตามผิวหนงัของผูป่้วยเพื่อตดัขนใหชิ้ดกบัผิวหนงัของผูป่้วยใหม้ากท่ีสุด 
         สารเคมีก าจัดขน หมายถึง สารเคมีท่ีจะละลายขน วธีิการก าจดัขนโดยการใชส้ารเคมีจะใชเ้วลานาน
กวา่วธีิการโกนขนหรือวธีิการใชปั้ตตาเล่ียน วธีิการน้ีท าโดยการทาสารเคมีบริเวณท่ีจะก าจดัขนทิ้งไว้
ประมาณ 5 – 20 นาที สารเคมีอาจจะท าให้ระคายเคืองและเกิดอาการแพไ้ด ้เพราะฉะนั้นควรท าการทดสอบ
ผวิหนงัวา่แพส้ารเคมีหรือไม่ก่อนท่ีจะทาสารเคมี 
          การใช้ปัตตาเลีย่น หมายถึง วธีิการใชปั้ตตาเล่ียนท่ีมีฟันตดัขนใหชิ้ดกบัผวิหนงัของผูป่้วย ซ่ึงวธีิการน้ี
จะท าใหเ้หลือขนยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร หวัของปัตตาเล่ียนควรเป็นชนิดท่ีใชแ้ลว้ทิ้งหรือเป็นหวัชนิดท่ีไม่
ท าใหเ้กิดการติดเช้ือจากผูป่้วยคนหน่ึงไปยงัผูป่้วยอีกคนหน่ึง 
 
         การไม่มีขนบริเวณแผลผา่ตดัจะท าใหก้ารท าแผลสะดวกและจะช่วยลดการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดั ขน
จะเป็นแหล่งท่ีท าใหเ้กิดการติดเช้ือแบคทีเรีย แต่อยา่งไรก็ตามวธีิการก าจดัขนอาจจะเป็นสาเหตุแรกของการ
ติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัไดเ้น่ืองจากเช้ืออาจจะเขา้สู่ผวิหนงัของผูป่้วยได ้ การก าจดัขนก่อนการผา่ตดัโดยการ
โกนขนและการใชปั้ตตาเล่ียน การเตรียมอาจจะเตรียมในหอ้งผา่ตดั หอ้งดมยา ตึกผูป่้วย หรือท่ีบา้นของ
ผูป่้วย ซ่ึงจะเตรียมโดยบุคลากรของสถานท่ีนั้น บุคลากรของตึกผูป่้วยหรือผูป่้วยเป็นผูเ้ตรียมเอง ส่วนการ
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ก าจดัขนโดยการใชส้ารเคมีควรเตรียมท่ีตึกผูป่้วยหรือท่ีบา้นของผูป่้วย เพราะวธีิการน้ีจะใชเ้วลานานในการ
เตรียม 
วตัถุประสงค์ 
         วตัถุประสงคข์องเอกสารฉบบัน้ีเพื่อตอบค าถามต่างๆซ่ึงอยูบ่นพื้นฐานของการทบทวนวรรณกรรม
อยา่งเป็นระบบ 
         ค าถามที ่ 1 การก าจดัขนก่อนการผา่ตดัจะท าใหเ้กิดการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัหลงัการผา่ตดันอ้ยกวา่
การไม่ก าจดัขนหรือไม่? ซ่ึงตอ้งการการเปรียบเทียบ 
         ค าถามที ่2  อะไรคือผลกระทบท่ีเก่ียวขอ้งของการโกนขน การใชปั้ตตาเล่ียนและการใชส้ารเคมีต่อ
อตัราการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดั เม่ือเปรียบเทียบกบัวธีิการก าจดัขนโดยวธีิการอ่ืนหรือวธีิการไม่ก าจดัขน? 
         ค าถามที ่3  อตัราการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัเป็นอยา่งไรเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งการก าจดัขนก่อน
การผา่ตดั 1 วนักบัการก าจดัขนในวนัท่ีผา่ตดั? 
         ค าถามที ่4  สถานท่ีในการเตรียมการก าจดัขนก่อนการผา่ตดัมีผลต่ออตัราการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดั
หรือไม่? 
 
งานวจัิยทีใ่ช้ในการทบทวน 
         การทบทวนน้ีไดม้าจากผลการวจิยัแบบทดลองแบบสุ่มและมีกลุ่มควบคุม(Randomized Controlled 
Trials = RCTs) 
         การศึกษาที ่1 เป็นการศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งการก าจดัขนหลายวธีิการ (การโกนขน การใชปั้ตตา
เล่ียน และการใชส้ารเคมี) กบัการไม่ก าจดัขน 
         การศึกษาที ่2 เป็นการศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งการก าจดัขน 1 วธีิกบัการก าจดัขนหลายวธีิ 
         การศึกษาที ่3 เป็นการศึกษาวธีิการก าจดัขนก่อนการผา่ตดัในเวลาท่ีแตกต่างกนั และ 
         การศึกษาที ่4 เป็นการศึกษาการเตรียมการก าจดัขนก่อนการผา่ตดัในสถานท่ีท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ การ
เตรียมการก าจดัขนก่อนการผา่ตดัในห้องผา่ตดัเปรียบเทียบกบัการเตรียมการก าจดัขนก่อนการผา่ตดัในห้อง
ดมยา ตึกผูป่้วย หรือท่ีบา้นของผูป่้วย 
 
ประชากร 
         ประชากรเป็นผูป่้วยผูใ้หญ่ท่ีไดรั้บการผา่ตดัในห้องผา่ตดั 
 
ชนิดของวธีิการ 
         วธีิการก าจดัขนก่อนการผา่ตดัประกอบดว้ย 
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1. การไม่ก าจดัขนก่อนการผา่ตดั 
2. การโกนขนแบบเปียก 
3. การโกนขนแบบแหง้ 
4. การใชปั้ตตาเล่ียน 
5. การใชส้ารเคมี 
6. การก าจดัขนก่อนการผา่ตดัในสถานท่ีท่ีแตกต่างกนั และ 
7. การก าจดัขนก่อนการผา่ตดัในเวลาแตกต่างกนั 

 
คุณภาพของงานวจัิย 
         การทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบฉบบัน้ีประกอบดว้ย งานวจิยัแบบ RCTs 11 รายงาน ระดบั
ความน่าเช่ือถือและคุณภาพของงานวจิยัเก่ียวกบัขั้นตอนและการรายงานผลของการวิจยัอยูใ่นระดบัต ่า ไม่มี
งานวจิยัท่ีมีระดบัความน่าเช่ือถือและคุณภาพของงานวจิยัอยูใ่นระดบัสูง การวจิยัเก่ียวกบัสถานท่ีท่ี
เตรียมการก าจดัขนก่อนการผา่ตดั การรายงานผลของการวจิยัอยูใ่นระดบัต ่าเพราะไม่ไดร้ะบุชดัเจนวา่ใคร
เป็นผูเ้ตรียม? และเตรียมเม่ือไหร่? 
  
ผลการวจัิย 
         การโกนขนกบัการไม่ก าจัดขน 
         งานวจิยั 2 รายงานท่ีศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งการโกนขนกบัการไม่ก าจดัขนในกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 
358 คน กลุ่มตวัอยา่งทั้งสองงานวจิยัไดรั้บการผา่ตดัทางหนา้ทอ้ง ประเมินภาวะการติดเช้ือจากการสังเกต
และดูจากผา้ซบัเลือด (swab) งานวจิยัทั้งสองไม่ไดร้ายงานรายละเอียดของวธีิการ ผลของการวิจยัพบวา่กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีก าจดัขนดว้ยวธีิการโกนขนมีการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัร้อยละ 10 (17/177) ส่วนกลุ่มตวัอยา่งท่ี
ไม่ก าจดัขนมีการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัร้อยละ 6 (11/181) แต่ผลของการวิจยัมีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติ แต่อยา่งไรก็ตามคุณภาพของงานวิจยัยงัอยูใ่นระดบัต ่าและจ านวนของกลุ่มตวัอยา่งไม่
เพียงพอ ยกตวัอยา่งเช่น ยงัไม่สามารถพดูดว้ยความมัน่ใจวา่ผลของการวจิยัมีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ 
 
         การใช้สารเคมีกบัการไม่ก าจัดขน 
         งานวจิยั 1 รายงานท่ีศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งการใชส้ารเคมีกบัการไม่ก าจดัขนในกลุ่มตวัอยา่งท่ี
ไดรั้บการผา่ตดัทางหนา้ทอ้ง แต่งานวจิยัน้ีไม่ไดร้ายงานรายละเอียดของวธีิการ ผลของการวิจยัพบวา่กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชส้ารเคมีในการก าจดัขนมีการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัร้อยละ 8 (10/126) ส่วนกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่
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ก าจดัขนมีการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัร้อยละ 8 (11/141) แต่ผลของการวิจยัมีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติและจ านวนของกลุ่มตวัอยา่งไม่เพียงพอ 
 
         การใช้ปัตตาเลีย่นกบัการไม่ก าจัดขน 
         พบวา่ยงัไม่มีการวจิยั 
 
         การโกนขนกบัการใช้ปัตตาเลีย่น 
         งานวจิยั 3 รายงานท่ีศึกษาถึงวธีิการก าจดัขนก่อนผา่ตดัโดยการโกนขนหรือการใชปั้ตตาเล่ียนในกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีไดรั้บการผา่ตดัไส้เล่ือนและการผา่ตดัหวัใจ แต่งานวจิยัทั้ง 3 ไม่ไดร้ายงานถึงวธีิการ ผลของการ
วจิยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีก าจดัขนดว้ยวธีิการโกนขนก่อนผา่ตดัมีการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัร้อยละ 3 
(46/1,627) ส่วนกลุ่มตวัอยา่งท่ีก าจดัขนดว้ยวธีิการใชปั้ตตาเล่ียนก่อนผา่ตดัมีการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัร้อย
ละ 2 (21/1,566) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ กลุ่มตวัอยา่งของงานวจิยัทั้ง 3 งานวจิยัไดรั้บการผา่ตดัท่ีคลา้ยคลึง
กนัและมีการพฒันาการของการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัท่ีเหมือนกนั 
 
         การโกนขนกบัการใช้สารเคมี 
        งานวจิยั 7 รายงานท่ีศึกษาในกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 1,213 คนซ่ึงส่วนใหญ่ไดรั้บการผา่ตดัท่ีหลากหลาย
ในงานวจิยัแต่ละงานวิจยั มีปัจจยัดา้นเวลาของการประเมินผลลพัธ์ซ่ึงมีตั้งแต่ 2 – 28  วนัและมีงานวิจยั 3 
รายงานท่ีไม่ไดร้ายงานถึงการประเมินผลลพัธ์ งานวจิยัส่วนใหญ่ไม่ไดร้ายงานถึงคุณภาพของงานวิจยัหรือ
บางงานวจิยัมีการรายงานแต่ไม่ชดัเจน กลุ่มตวัอยา่งท่ีก าจดัขนดว้ยวธีิการโกนขนมีการติดเช้ือบริเวณแผล
ผา่ตดัร้อยละ 10 (65/670) เม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีก าจดัขนดว้ยวธีิการใชส้ารเคมีมีการติดเช้ือ
บริเวณแผลผา่ตดัร้อยละ 7 (38/543) ผลของการวิจยัพบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีก าจดัขนโดยการใชใ้บมีดโกนใน
การโกนขนมีการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัมากกวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีก าจดัขนดว้ยการใชส้ารเคมีอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ 
 
         การใช้ปัตตาเลีย่นกบัการใช้สารเคมี 
         พบวา่ยงัไม่มีการวจิยั 
 
         การโกนขนในวันที่ผ่าตัดกบัการโกนขนหน่ึงวนัก่อนการผ่าตัด 
         ผลของการวจิยั 1 รายงานขนาดใหญ่ท่ีศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งการโกนขนในวนัท่ีผา่ตดักบัการโกน
ขนหน่ึงวนัก่อนการผา่ตดัในกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 537 คน ท่ีไดรั้บการผา่ตดัแบบไม่ฉุกเฉินและมีการติดตาม
ผล 30 วนัหลงัผา่ตดั ผลของการวจิยัพบวา่การโกนขนหน่ึงวนัก่อนการผา่ตดัท าใหเ้กิดการติดเช้ือบริเวณแผล
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ผา่ตดัร้อยละ 9 (23/260) ส่วนการโกนขนในวนัท่ีผา่ตดัพบการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัร้อยละ 10 (26/260) 
อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
         การใช้ปัตตาเลีย่นก าจัดขนในวนัทีผ่่าตัดกบัการใช้ปัตตาเลีย่นก าจัดขนหน่ึงวนัก่อนการผ่าตัด 
         ผลของการวจิยั 1 รายงานขนาดใหญ่ท่ีศึกษาเปรียบเทียบระหวา่งการใชปั้ตตาเล่ียนก าจดัขนในวนัท่ี
ผา่ตดักบัการใชปั้ตตาเล่ียนก าจดัขนหน่ึงวนัก่อนการผา่ตดัในกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 476 คนท่ีไดรั้บการผา่ตดั
แบบไม่ฉุกเฉินและมีการติดตามผล 30 วนัหลงัผา่ตดั ผลของการวจิยัพบวา่การใชปั้ตตาเล่ียนก าจดัขนหน่ึง
วนัก่อนการผา่ตดัท าใหเ้กิดการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัร้อยละ 8 (18/241) ส่วนการใชปั้ตตาเล่ียนก าจดัขนใน
วนัท่ีผา่ตดัพบการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดัร้อยละ 4 (7/216) อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติและจ านวนกลุ่ม
ตวัอยา่งมีไม่เพียงพอ 
 
 การน าไปปฏิบัติ 
         มีหลกัฐานเชิงประจกัษไ์ม่เพียงพอท่ีจะกล่าววา่การก าจดัขนท าให้เกิดการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดั
เพิ่มข้ึนหรือลดลง ถา้จ าเป็นตอ้งก าจดัขนควรใชปั้ตตาเล่ียนหรือใชส้ารเคมีเพราะท าให้เกิดการติดเช้ือบริเวณ
แผลผา่ตดันอ้ยกวา่การโกนขน ถึงแมว้า่มีขอ้จ ากดัของหลกัฐานเชิงประจกัษใ์นเร่ืองเวลาของการก าจดัขน
และถา้จ าเป็นตอ้งใชปั้ตตาเล่ียนในการก าจดัขนควรท าในวนัท่ีผา่ตดั 
 
ข้อเสนอแนะ 
         พื้นฐานของขอ้เสนอแนะไปสู่การปฏิบติัไดม้าจากหลกัฐานเชิงประจกัษท่ี์มีการทบทวนวรรณกรรม
อยา่งเป็นระบบ การทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบพบวา่มีหลกัฐานเชิงประจกัษไ์ม่เพียงพอท่ีจะสรุปวา่
การก าจดัขนก่อนการผา่ตดัท าใหเ้กิดการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดันอ้ยกวา่การไม่ก าจดัขน 
 
         ข้อเสนอแนะไปสู่การปฏิบัติซ่ึงสนับสนุนด้วยหลกัฐานเชิงประจักษ์มีดังต่อไปนี้ 

1. ถา้จ าเป็นตอ้งก าจดัขนการใชปั้ตตาเล่ียนและสารเคมีจะท าใหเ้กิดการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดันอ้ย
กวา่การโกนขนดว้ยใบมีดโกน (ระดบั A) 

2. ถา้จะก าจดัขนโดยการใชปั้ตตาเล่ียนแนะน าใหท้  าในวนัท่ีผา่ตดั (ระดบั B) 
 
         ควรมีการวจัิยเพิม่เติมอย่างเร่งด่วนในเร่ืองดังต่อไปนี้ 

1. การก าจดัขนโดยการโกนขนดว้ยใบมีดโกนการใชปั้ตตาเล่ียนหรือการใชส้ารเคมีกบัการไม่ก าจดัขน 
2. การใชปั้ตตาเล่ียนกบัการใชส้ารเคมี 
3. เวลาในการก าจดัขนโดยการโกนขนดว้ยใบมีดโกน การใชปั้ตตาเล่ียนและการใชส้ารเคมีและ 
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ไม่
ต้องการ 

ตอ้งการ 

แพ้
สารเคมี 

ไม่แพ้
สารเคมี 

4. ศึกษาสถานท่ีในการก าจดัขน (เช่น ห้องผา่ตดั ห้องดมยาหรือตึกผูป่้วย) ท่ีมีผลต่ออตัรา 
การเกิดการติดเช้ือบริเวณแผลผา่ตดั 
 

 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
                                                                   
              
 
 
                                                                                                    
                                                     
 
 
                                                                               
                                            
 
 
 
           
       
 

  

ไม่ตอ้งก าจดัขน 
พิจารณาการใชส้ารเคมีหรือปัตตาเล่ียน

ดีกวา่การโกนขนดว้ยใบมีดโกน 

ใชส้ารเคมี 
ใชปั้ตตาเล่ียน 

ทดสอบผิวหนงัวา่
แพส้ารเคมีหรือไม่? 

ใชปั้ตตาเล่ียนในวนัท่ีผา่ตดั 

ใชปั้ตตาเล่ียน 

ใชส้ารเคมี 

  

มีความตอ้งการการจ ากดัขน
ก่อนการผา่ตดัหรือไม่? 

 


